Shakshuka

Zutaten flr 4 Portionen ."\.

3 EL Olivendl

1 groBe Zwiebel, geschélt & gehackt

3 Zehen Knoblauch, geschalt & gehackt
1 Peperoni, gewdrfelt

6 Tomaten, gehéutet & gewdrfelt

2 EL Tomatenmark

1 TL Kreuzkimmel

1 TL Paprikapulver, edelsuf3

1 TL, gestr. Salz

4 Eier

Chilipulver, Cayennepfeffer oder Pfeffer nach Blieben
Korianderpulver nach Belieben

Nach Belieben 500 g Lammfleisch, grob gewdurfelt & anbraten

Zubereitung

Olivendl in einer Pfanne erhitzen. Zwiebel, Knoblauch und Peperoni unter Ruhren ca.
5 Minuten glasig dunsten. Tomaten, Tomatenmark und GewUrze zugeben und ca. 10
Minuten offen kécheln lassen. (Lammfleisch darunter mischen)

Jetzt mit einem Essloéffel 4 Mulden fUr die Eier in die Tomatenmasse drlcken und
jeweils ein Ei hineinschlagen. Deckel auflegen und ca. 5 Minuten weiter kdcheln
lassen. Das Ei soll innen noch leicht flissig sein. Krauter nach Geschmack dartber
streuen und servieren.

Beilage

Salat & Pitabrot



